
Bridge:el deporte de la mente
El Bridge es el más divertido y apasionante juego de cartas en el mundo.
Reconocido como “deporte de la mente” junto al Ajedrez y el Go, ha tenido sus primeros
“Juegos Olímpicos”en Beijing (China) en Octubre del 2008.
“Deporte de la mente”es un juego donde el resultado es determinado principalmente por
habilidad mental antes que por puro azar o por habilidad física.
Estos deportes mejoran las actividades mentales, como ,
pero el Bridge, además, desarrolla el trabajo en equipo e incrementa la capacidad social
dado que, a diferencia de la soledad del Ajedrez o el Go, se juega de a dos, en equipos.
Estudios realizados con estudiantes han demostrado que mejora hasta el 40 % el
aprendizaje de matemáticas y ciencias e incluso estudios sociales, lenguaje y lectura.

razonamiento deductivoel

Bridgear comienza su 5to.año

Los colaboradores y el mantenimiento de Bridgear

El futuro

El Programa “Bridge para la Juventud” fue iniciado en 2004 y comenzó su actividad
docente en 2006, presentando sus cursos, el sitio web, los Campeonatos y la tienda.
Bridgear tiene por objetivo la difusión, promoción y aprendizaje de un Bridge
actualizado; utilizando las reglas, convenciones y formas de competencia que permitan
jugar a un nivel internacional pero sin complicar innecesariamente el juego social.

El mantenimiento económico de Bridgear se logra gracias a quienes divulgan nuestra
tarea en escuelas y colegios, dan clases a los chicos, consiguen donaciones y avisos y
colaboran en la organización y dirección.
Los invitamos a colaborar.Colaborar con el Programa además permite ganar dinero.
Bridgear está abierto a propuestas para todos los lugares que se hable español.

En Bridgear creemos que la enseñanza de Bridge colaborará en el desarrollo futuro de
hombres y mujeres con mentes más claras y con una mayor capacidad de convivencia.

Bridgear en el mundo
Bridgear ha sido reconocido como el Programa en español de “Bridge para la Juventud”.

ACBL, American Contract Bridge League: en
WBF,World Bridge Federation: en
ZeroTolerance:

•

•

•

www.acbl.com www.bridgeiscool.com
www.wbf.com Links

www.whidco.com/ZT/OrganizationsSupport.htm

Bridgear en Internet:www.bridgear.com
El sitio de Bridgear en Internet se ha convertido en uno de los más visitados por los
interesados del Brigde que hablan español.
Estas son parte de las estadísticas de visitas al sitio durante septiembre 2008,
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¿Por qué enseñar Bridge a los chicos?
Porque desarrolla el
Este es el resultado del estudio sobre el estudiantes que juegan
Bridge comparados con los que no juegan. Ver “Por qué jugar” en www.bridgear.com.

progreso de alumnos
sin Bridge con Bridge

progreso obtenido por

alumnos
Tema

39,31

Lectura 33,87 40,87 20,66
Lenguaje 45,04 51,07 13,39
Matemática 41,48 51,53 24,22
Ciencias 37,52 52,27
Estudios sociales 36,77 45,13 22,74

% de aumento comparado
de alumnos con Bridge

razonamiento deductivo, habilidad necesaria para jugar Bridge.

Bridge para la Juventud
El Programa

El programa
Fue iniciado en Norteamérica en 1989 para introducir el Bridge a los jóvenes, por la
ACBL, American Contract Bridge League, la mayor organización de Bridge del mundo.
El Programa en español, por concesión especial de la ACBL, fue traducido y adaptado
por Bridgear en el 2005 y comenzó a dictarse en el 2006. Responde también a la
propuesta de los “Cuatro pilares de la educación” para el Siglo 21 de la UNESCO:
aprender a aprender, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser.

1- El Programa de enseñanza
está diseñado para que el joven juegue desde la primera reunión. La teoría se va
introduciendo progresivamente y está dosificada, en las reuniones sucesivas, para que
sea fácilmente entendida sin libros ni lecciones a estudiar: solo jugar. La nomenclatura
se enseña también en inglés para poder jugar en competencias internacionales.
2- El Campeonato tiene como objetivo
fundamental poner en contacto a jóvenes de distintas instituciones.
3- con páginas para los alumnos y toda la información
4- mensual on-line publicada por la ACBL (en inglés)
5- traducido al español por Bridgear, para jugar MiniBridge en la computadora.
6- Competencias en Internet con los colegios europeos y norteamericanos asociados
con chicos de todas partes , practicando idiomas, haciendo contactos y amigos.
7- Bridgear entrena docentes para que
se desempeñen como Profesores.

servicios y productos para facilitar la enseñanza.

Comprende lo siguiente:
Cursos bilingües de Bridge para chicos desde 6 años.

Campeonato Bridgear de Bridge y MiniBridge

Sitioweb www.bridgear.com
Revista
Sofware,

Formación de Profesoras/es de MiniBridge:

8- Servicios complementarios:

Campeonato 2006

Campeonato 2007

Colegio Riverside Colegio Saint Charles Grupo San Andrés Colegio Northlands

Aprende Bridge Jugando
Ahora es más fácil y divertido
Para Chicos y Grandes desde los 6 años
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Bridge como herramienta en la Educación
El Bridge es un juego tan divertido que uno no se da cuenta de todas las habilidades que
ayuda a desarrollar. Los chicos que aprenden Bridge desarrollan su poder de
concentración, su memoria, su toma de decisiones
y el trabajo en equipo, mientras se están divirtiendo.
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